0S SINODOS SA0 UM TEMPO PARA SONHAR E
“GASTAR TEMPO COM O FUTURO”:
Somos encorajados a criar um processo local que inspire as pessoas, sem excluir
ninguém, a criar uma visdo do futuro cheia da alegria do Evangelho. As
seguintes disposi¢des ajudardo os participantes (cf. Christus Vivit):

Uma perspetiva inovadora: “Encontrar caminhos sempre novos com
criatividade e audacia” (CV203).

Ser inclusivo: “Uma Igreja participativa e corresponsavel, capaz de
valorizar a riqueza da variedade que a compoe” (CV 206), abraca todos
aqueles que, muitas vezes, esquecemos ou ignoramos.

Uma mente aberta: Evitemos rétulos ideoldgicos e utilizemos todas as
metodologias que tenham dado bons resultados (cf. CV205).

Ouvir todos e cada um: “Aprendendo uns com os outros, poderemos
refletir melhor esse poliedro maravilhoso que deve ser a Igreja de Jesus
Cristo” (CV207).

Uma compreensdo de “caminhar juntos”: Percorrer o caminho que
Deus chamaalgrejaafazer parao terceiro milénio.

Compreender o conceito de uma Igreja corresponsavel: Valorizar e
envolver o papel e vocacio unicos de cada membro do Corpo de Cristo,
emordemarenovacdo e aedificacdo de todaalgreja (cf. CV206-207).

Aproximacao através do didlogo ecuménico e inter-religioso: Sonhar
juntos e caminhar uns com os outros através de toda a familia humana
(cf.CV172;235).

O objetivo deste Sinodo ndo é produzir mais documentos. Pelo
contrdrio, destina-se a inspirar as pessoas a sonhar com a Igreja que
somos chamados a ser, a fazer florescer as esperangas das pessoas, a
estimular a confianga, a vendar as feridas, a tecer relacées novas e mais
profundas, a aprender uns com os outros, a construir pontes, a iluminar
mentes, a aquecer coragdes e a dar for¢a de novo as nossas mdos para a
nossa missdo comum (DB, 32). Assim, o objetivo deste Processo Sinodal
ndo é apenas fazer uma série de exercicios que comecam e param, mas
um caminho de crescimento auténtico rumo d comunhdo e a missdo que
Deus chama a Igreja a viver no terceiro milénio.

DIOCESE DE AVEIRO

Sonhemosjuntos o caminho!

Por uma Igreja sinodal

comunhdo | parficipagao | missao
Atitudes para participar no Processo Sinodal

INTRODUCAO

Este Sinodo coloca a seguinte questdo fundamental:
Uma Igreja sinodal, ao anunciar o Evangelho, “caminha em conjunto’.
Como é que este “caminho em conjunto” estd a acontecer hoje na vossa
Igreja local? Que passos é que o Espirito nos convida a dar para
crescermos no nosso “caminhar juntos™? (DP26)

Aoresponderaesta pergunta, somos convidados a:
Recordar as nossas experiéncias: que experiéncias da nossa Igreja
particular ainterrogacao fundamental vos traz a mente?

Reler estas experiéncias mais profundamente: Que alegrias
proporcionaram? Que dificuldades e obstaculos encontraram? Que
feridas fizeram emergir? Que intui¢des suscitaram?

Colher os frutos para compartilhar: Nestas experiéncias, onde ressoaa
voz do Espirito? O que elanos pede? Quais sdo os pontos a confirmar, as
perspetivas de mudanga, os passos a dar? Onde alcangamos um
consenso? Que caminhos se abrem paraanossa Igreja particular?

Em vdrias ocasides, o Papa Francisco partilhou o modo como vé a prdtica da
sinodalidade no concreto. As atitudes que se seguem sdo atitudes particulares que
permitem uma escuta e um didlogo genuinos, na nossa participacdo no Processo
Sinodal. Eis algumas, para ajudar a prepara-¢do. Sonhemos juntos o caminho!
Sonhemos juntos o caminho!



SER SINODAL
REQUER TEMPO PARA A PARTILHA
Somos convidados a falar com coragem e honestidade auténticas (parrhesia) a
fim de integrar a liberdade, a verdade e a caridade. Todos podem crescer em
compreensao através do didlogo.

A HUMILDADE DE ESCUTAR
DEVE CORRESPONDER A CORAGEM DE FALAR
Todos tém o direito de ser ouvidos, tal como todos tém o direito de falar. O
didlogo sinodal depende da coragem tanto para falar como para escutar. Nao se
trata de entrar em debate para convencer os outros. Trata-se, antes, de acolher o
que os outros dizem como um modo através do qual o Espirito Santo pode falar
paraobemdetodos (1Cor12,7).

0 DIALOGO CONDUZ-NOS A NOVIDADE
Temos de estar dispostos a mudar as nossas opinides com base no que ouvimos
dos outros.

ABERTURA A CONVERSAO E A MUDANCA
Muitas vezes podemos oferecer resisténcia ao que o Espirito Santo esta a tentar
inspirar-nos arealizar. Somos chamados a abandonar atitudes de complacéncia
e de conforto que nos levam a tomar decisdes com base apenas na forma como
se faziano passado.

0S SINODOS SAO UM EXERCiCIO ECLESIAL DE DISCERNIMENTO
O discernimento baseia-se na conviccao de que Deus age no mundo e de que nés
somos chamados a escutar o que o Espirito nos sugere.

SOMOS SINAIS DE UMA IGREJA QUE ESCUTA E CAMINHA
Ao escutar, a Igreja segue o exemplo do proprio Deus que escuta o grito do seu
povo. O Processo Sinodal da-nos a oportunidade de nos abrirmos a escuta de
forma auténtica, sem recorrer a respostas prontas ou a julgamentos pré-
formulados.

DEIXAR PARA TRAS PRECONCEITOS E ESTEREOTIPOS
Podemos sentir o peso das nossas fraquezas e do nosso pecado. O primeiro
passo paraescutar é libertar anossa mente e o nosso coragao dos preconceitos e
estereotipos que nos levam por caminhos errados, conduzindo-nos a
ignorancia e a divisao.

VENCER O FLAGELO DO CLERICALISMO

Algreja é o Corpo de Cristo, cheia de diferentes carismas, em que cada membro
tem um papel inico a desempenhar. Todos dependemos uns dos outros e todos
temos a mesma dignidade no seio do Povo santo de Deus. A imagem de Cristo, o
verdadeiro poder é o servico. A sinodalidade exige que os pastores escutem
atentamente o rebanho confiado aos seus cuidados, tal como requer que os
leigos exprimam os seus pontos de vista com liberdade e honestidade. Todos se
escutam uns aos outros por amor, num espirito de comunhao e da nossa missao
comum. Desta forma, o poder do Espirito Santo manifesta-se de maultiplas
maneiras em todo o Povo de Deus e através dele.

CURAR 0 ViRUS DA AUTOSSUFICIENCIA
Estamos todos no mesmo barco. Juntos formamos o Corpo de Cristo. Pondo de
lado a miragem da autossuficiéncia, podemos aprender uns com os outros,
caminhar juntos e estar uns ao servigo dos outros. Podemos construir pontes
mais que muros que por vezes ameag¢am separar-nos: idade, sexo, riqueza,
capacidade, educacgdo, etc.

DERROTAR AS IDEOLOGIAS
Devemos evitar o risco de dar mais importancia as ideias do que a realidade da
vida de fé que as pessoas vivem em concreto.

DAR ORIGEM A ESPERANCA
Fazer o que esta certo e é verdadeiro ndo tem por finalidade chamar a atencao
ou fazer manchetes; o objetivo ¢é ser fiel a Deus e servir o seu Povo. Somos
chamadosaser fardis de esperanca, ndo profetas da desgraca.



