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Encontro - Festejar

Objetivos:
●	 Celebrar a Eucaristia como lugar onde a criação encontra a sua 

maior elevação; 
●	 Dar graças a Deus pela missão realizada e pelas vivências do primeiro ano do 

Projeto Say yes;
●	 Celebrar a alegria de estar juntos em grupo Say yes, de viver juntos o encontro 

com Cristo e a missão.

Observações:
●	 Propõe-se uma celebração da Eucaristia, em pequenos grupos, preparada pelos 

adolescentes; 
●	 Esta preparação deve envolver uma catequese relativa aos sinais, ritos litúrgicos 

e às diversas dimensões da celebração; 
●	 Os adolescentes podem exercer ministérios na celebração, consoante as 

circunstâncias; 
●	 Tenha-se em conta, para esta celebração, as indicações do Diretório das Missas 

com Crianças; 
●	 Se for conveniente, utilize-se o esquema I das Orações Eucarísticas para as Missas 

com Crianças ou algum texto do missal que faça referência à Criação; 
●	 É conveniente que os catequistas trabalhem com as equipas de liturgia da 

paróquia, de modo a poder oferecer uma celebração bela; 
●	 Para esta celebração convidem-se os pais e familiares dos adolescentes e toda a 

comunidade; 
●	 No final pode haver uma refeição festiva;
●	 Sugere-se a organização de um karaoke com os hinos da JMJ.

Sugestões para a Eucaristia: 
●	 Partilha pessoal relativa ao primeiro ano do projeto Say yes nalgum momento 

da celebração; 
●	 Como introdução à celebração, pode ler-se o seguinte texto da Encíclica Laudato 

Si’
A criação encontra a sua maior elevação na Eucaristia. A graça, que tende a 
manifestar-se de modo sensível, atinge uma expressão maravilhosa quando o 
próprio Deus, feito homem, chega ao ponto de fazer-Se comer pela sua criatura. 
No apogeu do mistério da Encarnação, o Senhor quer chegar ao nosso íntimo 
através dum pedaço de matéria. Não o faz de cima, mas de dentro, para podermos 
encontrá-Lo a Ele no nosso próprio mundo. Na Eucaristia, já está realizada a 
plenitude, sendo o centro vital do universo, centro transbordante de amor e de 
vida sem fim. Unido ao Filho encarnado, presente na Eucaristia, todo o cosmos 
dá graças a Deus. Com efeito a Eucaristia é, por si mesma, um ato de amor 
cósmico. «Sim, cósmico! Porque mesmo quando tem lugar no pequeno altar 
duma igreja da aldeia, a Eucaristia é sempre celebrada, de certo modo, sobre o 
altar do mundo». A Eucaristia une o céu e a terra, abraça e penetra toda a criação.
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O mundo, saído das mãos de Deus, volta a Ele em feliz e plena adoração: no Pão 
Eucarístico, «a criação propende para a divinização, para as santas núpcias, para 
a unificação com o próprio Criador». Por isso, a Eucaristia é também fonte de luz 
e motivação para as nossas preocupações pelo meio ambiente, e leva-nos a ser 
guardiões da criação inteira. (LS 276)

●	 Cantar como cântico de comunhão, o Hino da JMJ de 1993 (Diário de Bordo, 
pág. 32.):

Hino JMJ 1993, Um Corpo

Quando comeis o Meu Corpo
e bebeis do Meu Sangue
Eu viverei em vós
e vós vivereis no Meu Amor. (x2)

Nós somos um corpo,
o Corpo de Cristo,
e nós não estamos sós.
Nós somos um corpo,
o Corpo de Cristo,
e Ele veio para termos vida.

Em nome de Jesus
todos os joelhos se dobrarão
Jesus é o Senhor
e Ele virá outra vez. (x2)

Nós somos um corpo,
o Corpo de Cristo,
e nós não estamos sós.
Nós somos um corpo,
o Corpo de Cristo,
e Ele veio para termos vida.

Eu sou o Caminho, a Verdade e a Vida
Eu sou o Sacrifício Final
Eu sou o Caminho, a Verdade e a Vida
aquele que acredita em Mim terá Vida Eterna. (x2)

Nós somos um corpo,
o Corpo de Cristo,
e nós não estamos sós.
Nós somos um corpo,
o Corpo de Cristo,
e Ele veio para termos vida.
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Eu sou o Caminho, a Verdade e a Vida
Eu sou o Sacrifício Final
Eu sou o Caminho, a Verdade e a Vida
aquele que acredita em Mim terá Vida Eterna. (x2)

Nós somos um corpo,
o Corpo de Cristo,
e nós não estamos sós.
Nós somos um corpo,
o Corpo de Cristo,
e Ele veio para termos vida.

Catequista em caminho
Olhando o encontro de catequese,

Reconheço os s ina is de Deus no grupo

Reconheço os s ina is de Deus em m im
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