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Objetivos:
e Descobrir que a dignidade humana se fundamenta na revelacao biblica;
e Compreender o sentido teolégico da criacdo;
e Descobrir que o ser humano, sendo criado a imagem e semelhanca de Deus, é
chamado a relacionar-se de forma ajustada com a criacdo, com os outros e com
Deus.

Observagoes:

e Dada aimportancia da reflexao sobre a relagao entre fé e ciéncia e porque nao é
possivel tratar amplamente o tema, o Diadrio de Bordo inclui quatro quadros com
pequenas sinteses para as quais o catequista pode remeter os catequizandos
antes, durante ou apds o encontro de catequese.

e Caso haja tempo e se justifique, este encontro podera ser realizado em dois
dias distintos: o primeiro desenvolvendo o ponto 2 deste esquema e o segundo
desenvolvendo os pontos 3 e 4. Neste caso, o catequista pode tomar como oragao
final do primeiro encontro o Salmo 8 (Biblia).

Materiais:
e Cruz do grupo;
e Video «Tudo estd interligado».

Desenvolvimento do encontro Materiais | Observagoes
1. Oracao Inicial
Gesto de veneracgdo a cruz. Cruz do
grupo.

2. A dignidade humana funda-se na revelacao

e O catequista comega por estabelecer uma
ligacdo ao encontro anterior convidando
os adolescentes a:
o lerem em pares o texto da Laudato
Si’, 65
O encontrarem  expressdes  que
traduzam o conceito de dignidade
humana.

Texto: A dignidade humana

«A Biblia ensina que cada ser humano é criado
por amor, feito a imagem e semelhanca de Deus
(cf. Gn 1, 26). Esta afirmac3o mostra-nos a imensa
dignidade de cada pessoa humana, que «ndo é
somente alguma coisa, mas alguém. E capaz de
se conhecer, de se possuir e de livremente se dar
e entrar em comunhdo com outras pessoas». Sao
Jodo Paulo Il recordou que o amor muito especial
qgue o Criador

Diariode |Trabalho em
Bordo, pares.
pag. 11.
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tem por cada ser humano «lhe confere uma digni-
dade infinita». Todos aqueles que estdo empe-
nhados na defesa da dignidade das pessoas podem
encontrar, na fé cristd, as razées mais profundas
para tal compromisso. Como é maravilhosa a
certeza de que a vida de cada pessoa nao se perde
num caos desesperador, num mundo regido pelo
puro acaso ou por ciclos que se repetem sem
sentido! O Criador pode dizer a cada um de nds:
«Antes de te haver formado no ventre materno,
Eu ja te conhecia» (Jr 1, 5). Fomos concebidos no
coracdo de Deus e, por isso, «cada um de nds é o
fruto de um pensamento de Deus. Cada um de nés
é querido, cada um de nés é amado, cada um é
necessario».
(Papa Francisco, Enciclica Laudato Si’, 65)
e Depois da partilha do trabalho em pares, o
catequista destaca alguns aspetos que |lhe
parecerem mais relevantes. Deve acentuar
o facto de o ser humano ser criado a
imagem e semelhanca de Deus, com uma
dignidade infinita.

e De seguida, introduz a leitura da primeira
narrativa biblica da criagdo, salientando
alguns dos aspetos seguintes:

o0 Desde sempre, o ser humano se inter-
rogou sobre o inicio e o fim da vida.
«De onde viemos?» e «para onde
vamos?», sdo duas perguntas ineren-
tes a procura do sentido da vida sobre
a terra.

o As diversas culturas e tradigdes
procuraram dar resposta a estas ques-
tées, criando narrativas (mitos) que
ajudassem a compreender o sentido
da vida e da histdria, desde as origens
até a sua finalidade ultima.

O Estas respostas baseiam-se na obser-
vacdo da realidade do seu mundo.

o Na&o tendo ainda os conhecimentos
que depois se vieram a obter com o
desenvolvimento das ciéncias, esses
textos ndo tém a pretensdo cientifica
de dizer “como” e “quando” tudo
comecou. Essa é uma tarefa das
ciéncias, surgidas muito mais tarde na
histéria da humanidade.

Com esta parti-
Iha pretende-se
iniciar um pro-
cesso de refle-
xdo em ordem
a descobrir que
a dignidade hu-
mana se funda-
menta na reve-
lagao biblica.
Trata-se de uma
breve introdu-
¢do para ajudar
os adolescentes
a situar-se pe-
rante o texto
biblico.

O catequista
pode remeter
os catequizan-
dos para os
guadros expli-
cativos do
Diario de Bordo,
pag. 12-13.

67



Os textos antigos sobre a origem
do mundo procuram responder ao
“porqué” e “para qué” de tudo o
gue existe e do sentido da existéncia
humana.

Interpretam a realidade vendo tudo
em Deus e Deus em tudo. A relacdo
do ser humano com o mundo e com
os outros tem a sua origem na relagao
que existe desde sempre entre Deus e
o ser humano.

Hoje, se pretendermos conhecer
qgualquer coisa a fundo, temos de a
analisar sobre diversas perspetivas:
ha que fazer as perguntas certas
para cada dominio do conhecimento.
Por exemplo ndo vou perguntar
a professora de Histéria como se
conjuga um verbo, nem ao catequista
a teoria do Big Bang.

Em sintese, em Gn 1-2 os autores
sagrados comunicam aquilo que
a sua fé os levava a compreender
mais profundamente: a partir da
experiéncia de um Deus que salva
(libertagdao da escravidao do Egipto e
entrada na terra prometida), chega-se
a fé no Deus criador. O ser humano
€ a obra-prima da criacdo, criado
a imagem e semelhangca de Deus,
chamado a viver o amor e a ser elo de
ligacdo com todas as outras criaturas,
numa relacdo direta e especial com
Deus.

Em todo o caso, convém frisar que
a fé ndo contradiz a ciéncia. Nao
sdao propriamente compartimentos
estanques. A “ciéncia” ou os conheci-
mentos da altura eram evidentemente
reduzidos, mas aquilo que se afirma
no texto inspirado é concilidvel com
os conhecimentos posteriormente
adquiridos. Ndo pode é ser feita uma
leitura literal, mas procurar chegar a
mensagem contida.
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3. A narrativa da criacdo (Gn 1,1-2,4a)
® Faz-se a leitura do texto biblico.

Criacdo do mundo - Gn 1, 1-2, 4 (adaptado)

L1 - No principio, Deus criou o céu e a terra. A
terra estava deserta e vazia, as trevas cobriam a
superficie do abismo e o espirito de Deus pairava
sobre as dguas.

L2 - Disse Deus:

L3 - «Faga-se a luz».

L4 - E a luz apareceu.

Todos - Deus viu que a luz era boa

L5 - E separou a luz das trevas. Deus chamou ‘dia’ a
luz e ‘noite’ as trevas.

L6 - Veio a tarde e, em seguida, a manha: era o
primeiro dia.

L2 - Disse Deus:

L3 - «Haja um firmamento no meio das aguas, para
as manter separadas umas das outras».

L4 - E assim sucedeu.

L5 - Deus fez o firmamento e separou as aguas que
estavam debaixo do firmamento das aguas que
estavam por cima dele. E ao firmamento chamou
‘céu’.

L6 - Foi o segundo dia.

L2 - Disse Deus:

L3 - «Juntem-se as aguas que estdo debaixo do
firmamento num so lugar e apareca a terra seca».
L4 - E assim sucedeu.

Todos - E Deus viu que isto era bom.

L2 - Disse Deus:

L3 - «Cubra-se a terra de verdura: ervas que déem
sementes e arvores de fruto, que produzam sobre a
terra frutos com a sua semente, segundo a prépria
espécie».

L4 - E assim sucedeu.

Todos - Deus viu que isto era bom.

L2 - Disse Deus:

L3 - «Povoem as aguas inuUmeros seres vivos e
voem as aves na terra sob o firmamento do céu».
L5 - Deus fez os animais selvagens, segundo as suas
espécies, 0s animais domésticos, segundo as suas
espécies, e todos os répteis da terra, segundo as
suas espécies.

Leitura dialoga-
da.

Com esta forma
de ler o texto
pretende-se
evidenciar os
varios elemen-
tos que consti-
tuem a estru-
tura de cada
parte do poema
(corresponden-
te a cada dia da
criacdo) e que
indicam o modo
de Deus ser
criador. A leitu-
ra introduz os
catequizandos
na interpreta-
¢do do texto a
ser feita no mo-
mento seguinte.

69



70

Todos - Deus viu que isto era bom.

L2 - Disse Deus:

L3 - «Facamos o homem a nossa imagem e
semelhanga. Domine sobre os peixes do mar, sobre
as aves do céu, sobre os animais domésticos, sobre
0s animais selvagens e sobre todos os répteis que
rastejam pela terra».

L5 - Deus criou o ser humano a sua imagem, criou-o
a imagem de Deus. Ele o criou homem e mulher.
L2 - Deus abencgoou-os, dizendo:

L3 - «Crescei e multiplicai-vos, enchei e dominai
a terra. Dominai sobre os peixes do mar, sobre
as aves do céu e sobre todos os animais que se
movem na terra».

L2 - Disse Deus:

L3 - «Dou-vos todas as plantas com semente que
existem em toda a superficie da terra, assim como
todas as arvores de fruto com semente, para que
vos sirvam de alimento. E a todos os animais da
terra, a todas as aves do céu e a todos os seres
vivos que se movem na terra dou as plantas verdes
como alimento».

L4 - E assim sucedeu.

Todos - Deus viu tudo o que tinha feito: era tudo
muito bom.

L6 - Veio a tarde e, em seguida, a manha: foi o
sexto dia.

L1 - Assim se completaram o céu e a terra e tudo
o que eles contém. Deus concluiu, no sétimo dia,
a obra que fizera e, no sétimo dia, descansou do
trabalho que tinha realizado.

e Depois da leitura do texto, os adolescentes
sao convidados a descobrir o que significa
ser criado a imagem e semelhanca de
Deus.

e Num primeiro momento de analise do
texto, sublinham os verbos que descrevem
a acdo de Deus: Criou, disse, viu, separou,
fez, chamou, deu, descansou, abencoou.

Diario de
Bordo,
pag. 14-15.




e O catequista explica que estes verbos
descrevem a total soberania de Deus face
ao mundo criado. Deus é reconhecido
como Aquele que tem poder para agir
livremente. Deus nao sé é diferente
daquilo que existe, como diferencia a obra
criada, numa progressividade que atinge a
sua plenitude na criacdo do ser humano.

e Os adolescentes completam as frases do | Didrio de
espaco «Deus relaciona-se com o mundo e |Bordo,
com o ser humano», colocando os verbos |pag. 16.
na forma verbal correspondente:

O Deus toma a iniciativa de criar;
O Deus diz e as coisas acontecem;
O Deusvé que asuaobra éboae
bela;
O Deus separa as aguas;
Deus faz as plantas e os animais;

o Deus chama as coisas pelo seu
nome;

o0 Deus da a terra ao ser humano;
o Deus abengoa o ser humano;
O Ao sétimo dia Deus descansou.

o

e Num segundo momento, o catequista
convida os adolescentes a olhar a figura Diariode |Trabalho

do ser humano, descrita no texto e a Bordo, pessoal ou em
identificar trés ambitos de relagdo que lhe |pag. 17. pares.
sdo propostos: a relacdo com a criagao, O catequista
com os outros e com Deus. pode chamar

e O texto biblico apresenta uma a atencgdo para
continuidade entre a agao de Deus e a citagdo da
acdo do ser humano. Por ser imagem e Laudato Si’,
semelhanca de Deus, o ser humano é 66, que consta
chamado a relacionar-se de uma certa na pagina
forma com Deus, com os outros e com a do Didrio de
criacdo. Bordo!.

e Tendo como pano de fundo o texto biblico, Diario de Bordo,
os adolescentes Iéem alguns textos da pag. 18-19.

Laudato Si’, procurando identificar a forma
como somos chamados a viver estes
ambitos de relacdo.

1 «Aexisténcia humana baseia-se em trés relagdes fundamentais intimamente ligadas: as relagdes com Deus, com o préximo e com
a terra».
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e Na pdgina do Diario de Bordo «Sou
imagem e semelhanca de Deus» registam
algumas pistas sobre a forma de o ser
humano viver a relagao com Deus, com os
outros e com a criagao apresentada nos
textos.

e Textos da Laudato Si’:

Texto 1: Relagdo com a criagdo (terra):

Ndo somos Deus. A terra existe antes de nds e
foi-nos dada. E importante ler os textos biblicos
no seu contexto e lembrar que nos convidam a
«cultivar e guardar» o jardim do mundo (cf. Gn
2, 15). Enquanto «cultivar» quer dizer lavrar ou
trabalhar um terreno, «guardar» significa proteger,
cuidar, preservar, velar. Isto implica uma relacdo
de reciprocidade responsavel entre o ser humano
e a natureza. Cada comunidade pode tomar da
bondade da terra aquilo de que necessita para
a sua sobrevivéncia, mas tem também o dever
de a proteger e garantir a continuidade da sua
fertilidade para as geragOes futuras. (Francisco,
Laudato Si’, 67, adapt.)

Texto 2: Relagdo com os outros

O descuido no compromisso de cultivar e manter
um correto relacionamento com o préximo,
relativamente a quem sou devedor da minha
solicitude e custédia, destroi o relacionamento
interior comigo mesmo, com os outros, com Deus
e com a terra. Quando todas estas relagdes sao
negligenciadas, quando a justica deixa de habitar
na terra, a Biblia diz-nos que toda a vida estd em
perigo. Nas narracoes biblicas ja estava contida a
convicao actual de que tudo estd inter-relacionado
e o cuidado auténtico da nossa propria vida e das
nossas relacdes com a natureza é inseparavel da
fraternidade, da justica e da fidelidade aos outros.
(Francisco, Laudato Si’, 70, adapt.)

Texto 3: Relagdo com Deus

Cada um de nds tem em si uma identidade
pessoal, capaz de entrar em didlogo com os outros
e com o proprio Deus. A capacidade de reflexdo,
0 raciocinio, a criatividade, a interpretacao, a
elaboracdo artistica e outras capacidades originais
manifestam uma singularidade que transcende o
ambito fisico e biolégico. A novidade qualitativa,
implicada no aparecimento de um ser pessoal
dentro do universo material, pressupde uma acao




direta de Deus, uma chamada peculiar a vida e a
relacdo de um Tu com outro tu.
A melhor maneira de colocar o ser humano no
seu lugar e acabar com a sua pretensdo de ser
dominador absoluto da terra, é voltar a propor a
figura de um Pai criador e Unico dono do mundo;
caso contrario, o ser humano tendera sempre a
guerer impor a realidade as suas prdprias leis e
interesses.
(Francisco, Laudato Si’, 75. 81)
e No final, faz-se uma partilha em grande
grupo, completando o registo pessoal com
o contributo de todos.

Partilha e
sintese em
grande grupo.

4. Professamos a nossa fé

e Destacando a importancia destes trés
ambitos de relacdo, o catequista termina
salientando que tudo estd interligado.

e Convida a ler e comentar em grupo alguns
aspetos do texto da Laudato Si’, 70:

Nas narragdes biblicas da criacdo, tao antigas e
ricas de profundo simbolismo, ja estava contida a
conviccao atual de que tudo estd inter-relacionado
e o cuidado auténtico da nossa prépria vida e das
nossas relacdes com a natureza é inseparavel da
fraternidade, da justica e da fidelidade aos outros.
(Cf. Francisco, Laudato Si’, 70)

e O encontro termina com o cantico: «Tudo
esta interligado»

Tudo esta interligado
Como se féssemos um
Tudo esta interligado
Nesta casa comum.

O cuidado com as flores do jardim,
com as matas, os rios € mananciais.
O cuidado com o ar e os biomas,
com a terra e com 0s animais.

O cuidado com o ser em gestacao
co’as criancas um amor especial.
O cuidado com doentes e idosos
pelos pobres, opc¢do preferencial.

A |uta pelo pdo de cada dia,

por trabalho, saude e educacao.
A luta pra livrar-se do egoismo
e a luta contra toda corrupcao.

Diario de
Bordo,
pag. 19.

Diario de
Bordo,
pag. 20.
Video.
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O esforgo contra o mal do consumismo
a busca da verdade e do bem.

Valer-se do tempo de descanso,

da beleza deste mundo e do além.

O didlogo na escola e na familia
entre povos, culturas, religides.

Os saberes da ciéncia, da politica,
da fé, da economia em comunh3do.

O cuidado pelo eu e pelo tu
pela nossa ecologia integral.
O cultivo do amor de S3o Francisco
feito solidariedade universal.

«Para entender a narrativa biblica da criagao» (Diario de Bordo, pag. 12-13)

Ciéncia e fé - «A pesquisa cientifica leva ao
e g e o o M0 IR 1 00
e e e
;:(z;\/rlr;.lnho de descoberta». (Papa Bento Quands?

PERSPETIVA BiBLICA

Hé. cerca de 15 mil \

milhdes de anos.

O o

O texto da criacdo - As narrativas biblicas UHI\"I[RQU
da criagdo ndo sdao uma croénica histdrica, I
nem um relato jornalistico de como tudo . |
Grande explosdo inicial, | O —
comecou. Nenhum ser humano esteve Big-Bang, outras teorias. | Fﬂ ) ! s
presente no momento inicial da vida; por ! ier"fe_'f O;Wf’d";“: C":“’r
. ~ 3 -4 e
maior forga de razdo, os autores dos textos I mPp OJ, i e
. o ) | construir com ele.
biblicos ndo pretendem contar como foi |
que tudo aconteceu. Eles experimentam :
a beleza e a alegria da relagdo com Deus o !
na sua vida de todos os dias. S6 poderiam 5 5529 i ' | Porgué?
imaginar, de forma poética, como Deus 1@ cerca de > milhdes G\ : /V Por amor.
. . . de anos. |
esta na origem da vida. .
ESPECIE HUMANA
~ . { }?.l'?l&p / KA "
A criagdo - «A palavra do Senhor criou ' ﬁmq&e?

Organismos simples desen-

|

|

|

|

|
os céus» (Sl 33/32, 6), afirma o salmista. volveram-se dando ongem : Viver na relogbo com Deus e com

|

|

I

|

|

I

0s outros, cuidar e proteger de

Deste modo indica-se que o mundo . .
0.odas as espaaes de vido. forma hanmoniosa toda a criagtio.

procede de uma decisdo livre e ndo do  cukre elas o humana.
caos nem do acaso. A criagdo pertence a
ordem do amor. O amor de Deus é a razdo
fundamental de toda a criagdo: «Tu amas
tudo quanto existe e ndo detestas nada
do que fizeste» (Sab 11, 24). (Cf. Papa
Francisco, Laudato Si’, 77)

74



CATEQUISTA CH CANINEE
OLHANDO O ENCONTRO DE CATEQUECE,

RECONHECO 08 SINAIS DE DEUS EM MIM

RECONHECO 0 SINAIS DE DEUS NO GRUPO
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