
1. PONTO DE PARTIDA



VERÍSSIMO, MÁXIMA E JÚLIA

No tempo dos romanos, (anos de 
303 ou 304), estes três irmãos —
que segundo alguns relatos 
teriam vindo de Roma até 
Lisboa,— por se declararem 
cristãos foram maltratados e 
executados por ordem do prefeito 
Daciano.



Em honra destes três jovens, vão acompanhar-nos ao longo deste percurso, 
outros três, cujos nomes se inspiraram neles: Júlia, Máxima e Veríssimo, 
vindos de um qualquer bairro da cidade de Lisboa em pleno século XXI.
Os três amigos estão na mesma turma desde o quinto ano e andam juntos 
na catequese desde sempre. Neste momento em que os conhecemos estão, 
como vocês, a preparar-se para as JMJ. O anúncio de que seriam em 
Portugal em 2022, deixou-os cheios de curiosidade de conhecer e perceber a 
história destas jornadas.
O nosso projeto chama-se “Say yes: aprender a dizer sim”.





IMAGINÁRIO 



IMAGINÁRIO 

A Júlia vem de uma família de ascendência cabo-verdiana, mas ela e os 
pais já nasceram em Portugal. Tem uma paixão por matemática e físico-
química e adora as novas tecnologias. É a mais pragmática dos três amigos e 
os pais queixam-se de que ela está tempo a mais agarrada a um ecrã. No 
entanto, está sempre atenta aos outros e gosta de ajudar. É escuteira e as 
atividades de que mais gosta são as relacionadas com o serviço aos outros.



IMAGINÁRIO 

O Veríssimo é um rapaz de letras. Gosta de História e Português e adora ler. 
É um benfiquista ferrenho e nunca perde um jogo. Sempre que pode vai ao 
estádio, quando o jogo calha no fim de semana em que está com o pai. Os 
pais do Veríssimo estão separados, no entanto, continuam a dar-se bem. Na 
paróquia é acólito. É um rapaz muito simpático e bem disposto mas, de vez 
em quando, um bocadinho preguiçoso.



IMAGINÁRIO 

A Máxima é a típica miúda certinha. Tem boas notas e é 
estudiosa. Na escola é bem comportada e responsável e os 
professores gostam imenso dela. Faz ginástica e vai a 
campeonatos, o que a obriga a ter uma boa gestão do 
tempo. Em casa está um bocadinho respondona mas diz 
que é da «idade». Porque passa muito tempo embrenhada 
nos estudos e na ginástica, nos outros aspetos da sua 
vida é um bocadinho distraída, nem sempre está atenta 
ao que se passa à sua volta e, quando chamam a sua 
atenção, ela amua um bocadinho.



ELEMENTOS SIMBÓLICOS 

Mapa mundo
Mapa personalizado pelo grupo no encontro 
«Ponto de partida». Em cada etapa, no 
encontro 1, é assinalada a cidade onde teve 
lugar a JMJ correspondente. Progressivamente, 
o mapa vai traduzindo a viagem da JMJ pelo 
mundo desde 1986 até 2022 e, por analogia, a 
«viagem» do grupo rumo à JMJ de Lisboa. 



ELEMENTOS SIMBÓLICOS 

Cruz 
A cruz é, por excelência, o símbolo da JMJ. A cruz de 
madeira, hoje conhecida como a «Cruz da Jornada 
Mundial da Juventude» foi entregue pelo Papa São João 
Paulo II aos jovens no final das celebrações ao Ano Santo 
da Redenção, em 1984. Evocando essa cruz que, desde 
então, tem percorrido o mundo inteiro, cada grupo 
personaliza uma cruz que acompanhará o seu percurso ao 
longo do projeto. A cruz é personalizada, também, no 
encontro «Ponto de partida». Associado à cruz está um 
gesto de grupo escolhido neste encontro que integrará a 
oração inicial de cada encontro. O grupo pode, também, 
escolher um nome.  


